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Психолог
Высококвалифицированный специалист в области психодиагностики, имеющий высшее
психологическое образование и занимающийся изучением психики человека. Психолог
разрабатывает методы управления личностью и коррекции ее развития, дает экспертные оценки
состояний и отдельных психических функций человека, предлагает и внедряет рекомендации по
оптимизации процессов трудовой и учебной деятельности, условий труда, быта и отдыха людей,
ведет профессиональное наблюдения индивидов и групп.

Средняя заработная плата   Востребованность 2025-2029 будет актуальна

От 38,5 тыс ₽*
в 2024 году

46 вакансии*

*по вакансиям, заявленным в органы службы занятости
населения

*по вакансиям, заявленным в органы службы занятости
населения

Профессионально важные качества Медицинские противопоказания

• профессиональная этичность и объективность
• обходительность, доброжелательность, коммуникабельность
• стремление к самопознанию и саморазвитию
• эмоционально-волевая стабильность и устойчивость
• развитое словесно-логическое и теоретическое мышление

• нервно-психические расстройства
• хронические инфекционные заболевания
• нарушения когнитивных функций головного мозга
• расстройства внимания
• выраженные дефекты речи

Необходимо знать Необходимо уметь

• методологию и историю психологической науки
• основные направления современной психологии (западной и 

отечественной)
• правила психологической диагностики
• методику проведения психологических тренингов
• методы социально-психологического тренинга общения

• изучать с помощью тестов индивидуальные особенностей 
психики человека

• консультировать пациента, направлять на полную реализацию 
его способностей, способов решения проблем

• обучать общению, способам эмоциональной саморегуляции, 
решения проблем и личностного роста

• проводить психологические тренинги
• давать экспертные оценки состояний и отдельных 

психических функций человека

Учебная специальность Где можно учиться

Высшее образование

• 37.03.01 Психология
• Петрозаводский государственный университет

Где можно работать Компании



• Образовательные организации (детские сады, школы)
• Учреждения здравоохранения
• Научно-исследовательские центры
• Подразделения МЧС России в субъектах РФ
• Частные практики

• ГБУЗ «Республиканский перинатальный центр»


